
OFFRE DE PRESTATIONS
2022

DÉCOUVERTE ET PRÉPARATOIRES

Informations collectives
durée environ 2h
20 places / session mensuelle

Journées Découverte et Aide à la Décision 
2 jours - 6 places / session mensuelle

Préparatoire sectorisée Métiers du bâtiment
Préalable obligatoire avant l’entrée en formation
qualifiante
Remise à niveau, cohésion de groupe, culture métiers,
immersion en entreprise, apprendre à apprendre
10 semaines - 14 places / session

Préparatoire pré-qualifiante – Métiers de 
l’industrie
Préalable obligatoire avant l’entrée en formation 
qualifiante
Acquérir des repères professionnels, 
Acquérir/réactualiser les savoirs de base, 
Acquérir les prérequis spécifiques en vue d’une 
formation qualifiante
15 semaines - 14 places / session

DAMSPEO 74

Accompagnement individuel sur-mesure
(médicosocial – redynamisation, socialisation)
6 à 36 mois - 30 places

MÉTIERS DU BÂTIMENT

Agent de Maintenance des Bâtiments
45 semaines - 8 places / session
Titre professionnel niveau 3

Ouvrier d’Entretien du Bâtiment 
et des Espaces Verts
22 semaines - 4 places / session
Attestation de compétences; certificat de stage

MÉTIERS DE L’INDUSTRIE

Agent de Contrôle et de Métrologie Industrielle
45 semaines - 12 places / session
Titre professionnel niveau 3

Agent de Fabrication de Produits Industriels
23 semaines - 5 places / session
Attestation de compétences; certificat de stage

Opérateur Régleur en Usinage Assisté par 
Ordinateur
45 semaines - 5 places / session
Titre professionnel Niveau 3

Technicien Contrôle Qualité en Production
45 semaines - 8 places / session
Certificat de Qualification Professionnelle - CQP

Horlogerie – Assemblage de Précision 
45 à 55 semaines - 14 places / session
Titre professionnel (en construction)

TREMPEO

Accompagnement individuel
post-formation - insertion socioprofessionnelle -
entreprises
jusqu’à 12 mois - 5 à 50 places / an
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